
Eine unverbindliche Zusammenstellung des Jugendinformationszentrums München (JIZ) 
Herzogspitalstraße 24 - Eingang: Herzog-Wilhelm-Straße - (Nähe Stachus) - www.jiz-muenchen.de   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Jugendinformationszentrum: 
 
... hat als Zielgruppen junge Leute von 14 bis 26 
    Jahren und alle, die mit Jugendlichen zu tun  
    haben (Eltern, Lehrer/innen usw.) 
 
... gibt umfassende Auskunft zu allen Themen ,  
    die Jugendliche interessieren (z.B. Arbeit, Frei 
    zeit, Jugendreisen, Recht usw.) 
 
... ist eine Anlaufstelle bei Problemen  und Krisen 
 
... bietet eine persönliche Erstberatung  
 
... bietet regelmäßige Fachberatungen  an 
    (Rechtsberatung, Jugendschuldnerberatung,  
    Mobbingberatung, Schule-Beruf, Ausland...) 
 
... vermittelt  an Spezialist/innen und Fachleute 
 
... ist anonym  und kostenlos , d.h. alle Informa- 
    tions- und Beratungsangebote sind kostenlos  
    (inkl. Recherche auch der WWW-Zugang) 
 
... hat viele kostenlose Broschüren  
 
... hat Projekte , in denen Ihr mitmachen  könnt 
 
... bietet einen preiswerten WWW-Zugang   
    (bei Info-Recherchen sogar kostenlos!) 
 
... bietet Einführungskurse  ins JIZ und in die  
    Geheimnisse des WWW - für Schulklassen  
    und Gruppen 
 
... bringt eigene Publikationen  heraus, wie z.B.  
    „GegenGewalt“ und die Info-Folder „München- 
    Tipp“ zu vielen Themen (u.a. Wohnen, Party 
    räume, Skaten, 2nd-hand...) 

 
 
 

Erreichbarkeit des JIZ:  
 
persönlich  und per Briefpost:  
Herzogspitalstraße 24 
Eingang: Herzog-Wilhelm-Straße 
80331 München 
Mo.-Fr. 13-18 Uhr 
 
telefonisch: Tel:  089 – 550 521 50 
Fax: 089 - 550 521 51 
E-Mail: info@jiz-muenchen.de  
 
 
So geht’s zum JIZ:  
 
Herzogspitalstraße 24 
Eingang: Herzog-Wilhelm-Straße 
80331 München 
 
MVV: 
Wer mit dem MVV kommt, kann uns vom 
"Karlsplatz/Stachus" in ca. 2 Minuten zu Fuß 
erreichen.  
 
Am Stachus halten alle S-Bahnen , sowie die U-
Bahnlinien U4 und U5 . Außerdem ist der Stachus 
Haltestelle zahlreicher Straßenbahnen.  

Zu Fuß einfach durch das Karlstor  in die 
Fußgängerzone gehen und nach 30 Metern rechts 
in die Herzog-Wilhelm-Straße  einbiegen und 
nach 50 Metern auf der rechten Seite stehst Du 
schon vor unserer Tür! 

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 13-18 Uhr  
 
Infos und Kontakt: 
www.jiz-muenchen.de  
info@jiz-muenchen.de  
 
 
 

Wer, Wo, Was im JIZ 
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Unsere Serviceangebote:  
 
Ferienpass + Familienpass 
Das JIZ verkauft den Münchner Ferienpass und 
den Familienpass. Für den Familienpass ist kein 
Foto erforderlich. Preise 2010: 
- 13 Euro –  6-14 Jahre (inkl. Bäder + kostenloser 
                   MVV in den Sommerferien) 
-   9 Euro – 15-17 Jahre (inkl. Bäder, ohne MVV) 
-   6 Euro – Familienpass (gilt ganzjährig!) 
Infos: www.muenchen.de/ferienangebote  
 
Jugendherbergsausweis 
Im JIZ kannst Du sofort Mitglied im Deutschen 
Jugendherbergswerk (DJH) werden. Der 
Mitgliedsausweis berechtigt zum Übernachten in 
über 4.000 Jugendherbergen weltweit. Preise für 
die Mitgliedschaft 2010 (kalenderjährlich): 
- 12,50 Euro bis 26 Jahre 
- 21 Euro für Einzelpersonen ab 27 Jahre und für 
die ganze Familie (=zwei Erwachsene inkl. vier 
minderjährige Kinder) 
www.jugendherberge.de  
 
Theaterjugendring (TJR) 
Der TJR bietet Schulklassen, Jugendverbänden 
und Jugendgruppen Theaterkarten im  Abo zu 
günstigen Preisen an! 
www.theaterjugendring.de  
 
 
JIZ-Infos online:  
 
www.jiz-muenchen.de   
Die Haupt-Webseite - inkl. großer Datenbank mit 
rund 2.000 jugendrelevanten Adressen, News, 
Link-Tipps, Broschüren-, Projekt + Beratungs-Infos. 
 
www.info4mux.de  
Hier beraten Dich junge und gut informierte Leute 
aus München zu allen Fragen die Dir unter den 
Nägeln brennen, beantworten Deine Fragen, helfen 
bei Problemen und finden, falls nötig, die richtige 
Anlaufstelle für Dich. 
 
www.under18.de   
Unser Veranstaltungskalender, speziell für 
Jugendliche ab 12 Jahren. Hier findest Du günstige 
Angebote - Schwerpunkt Jugendtreffs und sonstige 
Jugendkultureinrichtungen in und um München. 
 
www.infomaniax.de   
Das JIZ-Jugendmagazin - von jungen Leuten für 
junge Leute. Hier bekommst Du nicht nur Tipps 
rund um’s Leben in München, sondern kannst auch 
Deine eigenen Ideen (online) veröffentlichen! 
 
www.ferien-muenchen.de  
Ferienfahrten und Tagesaktionen für Kinder und 
Jugendliche in und um München 
 
www.muenchen.de/jugend  
Jugendbereich auf der offiziellen Webseite der 
Stadt München 
 

Spezielle Fach-Beratungen im JIZ  
...natürlich kostenlos und anonym! 
 
Aktuelle Beratungs-Infos findest Du auf unserer 
Homepage > www.jiz-muenchen.de   
 
Azubi-Beratung 
Jeden Montag von 16-18 Uhr 
(nicht in den Ferien!) 
Beratung zu allen Fragen und Problemen, die 
während einer Berufsausbildung auftreten können. 
Ohne Anmeldung! 
 
Raus von zu Haus - Auslandsberatung 
Jeden Donnerstag von 17-19 Uhr  
Beratung zu Deinen Chancen und Möglichkeiten im 
Ausland - persönlich und telefonisch. 
Ohne Anmeldung! 
 
Rechtsberatung für Kinder und Jugendliche 
Jeden Dienstag - 16-18h  
Rechtsberatung des Stadtjugendamtes auf der 
Grundlage des KJHG statt - keine tel. Beratung! 
Ohne Anmeldung 
 
Jugend-Schuldnerberatung 
Jeden 1. + 3. Donnerstag im Monat - 16-18 Uhr 
Erstberatung von jungen Leuten bis 25 Jahre durch 
eine Fachfrau der Schuldnerberatung AWO/DGB. 
Ohne Anmeldung! 
 
Übergang Schule – Beruf 
1. + 3. Mittwoch im Monat - 16 - 17.30 Uhr 
(nicht in den Ferien!) 
Tipps + Unterstützung für Hauptschüler/innen  
rund um Deinen Einstieg ins Berufsleben: Quali 
schaffen oder nachmachen; Berufswahl; 
Bewerbungen schreiben; Vorbereitung auf 
Vorstellungsgespräche, Ausbildungsstellensuche… 
Ohne Anmeldung! 
 
Mobbing-Beratung 
Beratung für von Mobbing betroffene Kinder und 
Jugendliche und deren Eltern.  
Anmeldung bzw. Vermittlung im JIZ erforderlich! 
 
Interkulturelle Beratung 
Cumali Naz (Ausländerbeirat München) berät in 
Deutsch und Türkisch zu allen Fragen und 
Problemen im interkulturellen Bereich.  
Anmeldung bzw. Vermittlung im JIZ erforderlich! 
 
Info4mux.de - Online-Beratung 
Die jungen und gut informierten Leute von 
INFOFON beraten zu allen Fragen die Dir unter 
den Nägeln brennen, helfen bei Problemen und 
finden, falls nötig, die richtige Anlaufstelle für Dich. 
www.info4mux.de 
 
 
Detail-Infos zu unseren Fach-Beratungen: 
www.jiz-muenchen.de/beratung    
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Aktiv werden !?  
 
...im JIZ: 
 
Infomaniax.de 
Das Jugendmagazin des JIZ freut sich immer auf 
junge Leute, die über die Dinge berichten wollen, 
die sie wirklich interessieren. 
www.infomaniax.de 
Kontakt:  Stephan s.hadrava@jiz-muenchen.de  
 
 
 
Weitere Adressen für „Aktive“:  
 
Münchner Jugendrat 
Was Euch angeht, stört oder interessiert, könnt Ihr 
im Jugendrat zum Thema machen. Einfach und 
schnell könnt Ihr hier eigene Projekte starten. Der 
Jugendrat wird organisiert vom Kreisjugendring 
München-Stadt. 
Infos: www.muenchner-jugendrat.de  
 
münchner schülerbüro (msb) 
Im Münchner Schülerbüro treffen sich aktive 
Schüler/innen aus München und Umgebung um 
den Kontakt zwischen den Schülervertretungen 
(SMV’en) zu fördern und sie bei ihrer Arbeit zu 
unterstützen. 
www.schuelerbuero.de  
 
Münchner Jugendverbände 
Du kannst auch in einem der über 60 Münchner 
Jugendverbände des Kreisjugendring München-
Stadt aktiv werden.  
Infos: www.kjr-m.de 
 
 
 
 


